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Lauf bei Zapfendorf

Lauf ist eine sogenannte Ursiedlung — die Anfinge des Dorfes gehen
bis in die germanische Zeit zuriick. Im Jahr 2017 z&hlte der Ort Gber
700 Einwohner. Die Ortschaft besteht aus dem alten Ortskern sowie
zwei Neubaugebieten, nordwestlich und nordéstlich des Ortskerns.
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Um 400 wanderten aus dem Osten Slawen ein und nahmen das Gebiet um den Ober-
main in ihren Besitz. Spater drangen von Norden die Thiringer nach, welche dann von
den Franken verdrangt wurden. 1202 taucht der Name Lauf als ein Besitz des Bam-
berger Domkapitels erstmals auf. Der Reichtum an Wasser und Quellen diente schon
damals der Anlegung von Fischteichen, was in den vergangenen
Jahren in Lauf auch wieder starkere Bedeutung erlangen konnte.

1400 wurde in Lauf eine Kapelle zu Ehren der Heiligen Drei Konige
erbaut. Die heutige barocke Kirche entstand unter Faust von
Stromberg und wurde 1719 eingeweiht. Der stattliche Bau, die gute
Architektur und die reiche Ausstattung zeugen von einer groRen
Gunst und Liebe des Erbauers. Von der reichen Ausstattung blieben
die Altare, ein Kreuzweg, ein Rokokostandkreuz, eine Monstranz,
ein Rauchmantel mit Wappen und ein kelchférmiger Taufstein.




Der Ursprung dieses Brauches wird mit
heidnischen Wurzeln bei in Thiringen
ansassigen keltischen und germani-
schen Stammen vermutet, die zu Ehren
ihrer Frihlingsgottin Eostra oder Ostara
Quellen und Brunnen im Frihjahr
schmiickten.

Fiir die christlichen Bewohner auf den
Jurahochflachen in der Frankischen
Schweiz war die Achtung vor dem Leben
spendenden Wasser existenziell und so
wurde ab Mitte des 19. Jahrhunderts
begonnen, wieder immer mehr die
Brunnen dsterlich zu schmiicken. Damit
bezeugte man zum Ende des Winters
gleichzeitig den Dank an das gottliche
Geschenk der sprudelnden Wasser, wiir-
digte das neue Werden von Tier- und
Pflanzenwelt und feierte natirlich auch
die Auferstehung Jesu an Ostern.

Heute finden sich auch (ber die Fran-
kische Schweiz hinaus immer mehr bei
festlich geputzten Brunnen die Symbole,
wie das farbig bemalte Ei, das frische
Griin der Nadelbdume, die bunten Blu-
men und Bander als Zeichen der Frucht-
barkeit und der Lebenslust im Frihling.




Die Tradition des Laufer Osterbrunnen

Da wir uns hier in Lauf nahe am Tor zur ,Frénkischen
Schweiz” befinden und sich die Anlage des Brunnens am
Hang inmitten des Dorfes anbot, kam die Familie Alt im
Jahre 1979 auf die Idee, das Schmiicken eines Osterbrun-
nens aufleben zu lassen. Da wurde auch der Grundstock
der herrlich bemalten Eier gelegt. Erwahnenswert ist, dass
man von Anfang an nur mit echten Hithnereiern, zu denen
im Laufe der Zeit auch Ginse-, Schwine- und StrauBeneier
hinzukamen, arbeitete.

Mit Hilfe von einigen Mitgliedern des Vereins fir Obst- und
Gartenbau, Orts- und Landschaftspflege, der 1977 hier in
Lauf gegriindet wurde, wurden zunichst nur Bégen tber
der Kaskadenanordnung des Brunnens mit Fichten- und
Tannengriin verziert und mit Eiern, Blumen und Bandern
geschmiuckt.
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Vielen Dank an Familie Alt,
die im Jahre 1979 den Oster-
brunnen-Brauch in Lauf
erweckt haben und auch iiber
ihren Tod hinaus fiir uns in
diesem stets lebendig bleiben.

Spater fertigte man dazu die oberen Kronenbdgen
und leitete das Wasser des Brunnens hoch zu einer
kleinen Fontane als Springbrunnen.

Uber 3.000 Exemplare von ausgeblasenen und herr-
lich bemalten Eiern mit sehr schénen, unterschied-
lichen und einmaligen Motiven kamen damals
schon im Laufe der Jahre zusammen und wurden
Ostern fur Ostern am Lindenbrunnen aufgehangt.

Seit dem Jahre 2004, als das Ehepaar Alt diese
Aufgabe aus Altersgrinden abgab, konnte zu-
nachst einmalig der Arbeitskreis fir ,Jugend und
Soziales“ der Agenda 21 mithelfen, die Tradition
des Laufer Osterbrunnen fortzufthren.

Im Jahre 2005 bildeten sich die Freunde des Laufer
Osterbrunnen und seitdem obliegt ihnen in jedem
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Unser Osterbrunnen im Jahr 1991

Frithjahr diese mit Freude und Liebe ausgefiihrten Arbeiten: Das Bemalen von neuen
gesammelten Eiern, seien es Wellensittich-, Wachtel-, Fasanen-, Hihner-, Enten-,
Ganse-, Schwanen-, Emu- und StrauBeneier, das Zusammenstellen der Farbkomposi-
tionen, das Binden der Bogen und der Krone mit Fichten- und Tannen-
[ zweigen, das Legen der Eierketten, das Bestiicken der Schaukasten
als ,Eiermuseum” mit den kostbarsten der zerbrechlichen Kunst-
werke und das Aufhiangen der bunten, ausschlieBlich echten Eier -
also dieses umgangssprachliche ,Putzen® des Brunnens.

Osterbrunnen bei Nacht, 1984

Der erste Laufer Osterbrunnen im Jahr 1979

Der Aufbau erfolgt stets in der Woche vor dem Palmsonntag und der
Abbau immer 14 Tage nach dem Ostermontag.




Rot

Kraft, Liebe, Lebens-
freude, Blut {Lebens-
saft), Opfertod Christi,
Magie, Warme, Kult-
und Opfergabe

Griin

Hoffnung, Neubeginn
(Frahling), Gluck,
Zufriedenheit, Jugend
und Unschuld, Ruhe,
Harmonie

Blau
Ungliick und Kalte

Prunk und das Gottliche
an der Geschichte Jesu

Licht, Sonne, Helligkeit,
Hoffnung

Orange
Kraft, Ausdauer und
Ehrgeiz

die Farbe der Reinheit

Die Farbenlehre zum
Laufer Osterbrunnen

Das Gelb der kleinen Krone bedeutet
den Wunsch nach Erleuchtung und
Weisheit, (ibergehend in die Haupt-
krone mit den Orangettnen, die fiir
Kraft, Ausdauer und Ehrgeiz stehen
und endend in Rot, das dauerhafte
Wadrme symbolisiert.

Das Griin der gebundenen Bogen ist der
Jugend und der Unschuld zuzuordnen.
Violett ist die liturgische Farbe der
Fastenzeit, die in das Rot miindet, das
letztendlich den Opfertod Christi dar-
stellt.




Rund 700 Stunden
Arbeit investieren
die Damen und
Herren von den
Freunden des Laufer
Osterbrunnen, da-
mit auch in diesem
Jahr wieder einer
der schonsten
Osterbrunnenin
Franken zahlreiche
Besucher anlocken
kann.

Freunde des Laufer
Osterbrunnen:

Bis heute haben
wir in unserem
Bestand ca. 6.000
Eier, die wir zur
Schmiickung des
Osterbrunnens
verwenden. Jahr
fur Jahr kommen
mehr von uns
selbst bemalte
Ostereier dazu.
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Ostereier

Das Ei symbolisiert seit Ur-Zeiten die Entstehung des Lebens. Auf das Fest der Aufer-
stehung bezogen, ist es das Symbol des neuen Lebens. Daher war es auch iiblich, Toten
in ihre Grabstatte ein Ei zu legen. Das Ei ist in diesem Zusammenhang ein Sinnbild
fur ein verschlossenes Grab. Der Inhalt oder das werdende Kiiken symbolisiert das
Neue Testament, dessen Kern die Erldsung der Welt durch Christi Passion und Auf-
erstehung ist.

Der osterliche Eierbrauch hdngt vermutlich mit dem Ende der Fastenzeit zusammen.
Wahrend der 4otagigen Fastenzeit vor Ostern war es Christen verboten, Fleisch und
auch die als fliissiges Fleisch eingestuften Eier zu verzehren. So entstand in dieser Zeit
ein Uberangebot. Man hat die Eier abgekocht, um sie haltbar zu machen. Der Eier-
uberschuss musste dann an Ostern méglichst rasch reduziert werden.

fm Mittelalter war das Ei Zahlungsmittel. An Ostern wurden den Gliubigern Eier als
Sachleistung tiberreicht. Urkunden und Rechtsbiicher berichten seit dem g. Jahrhun-
dert von Eierzinsen zu Ostern. Im kirchlichen Bereich wurde im weiteren Verlauf aus
dem Zins-Ei das Schenk-Ei. Die Kldster und Kirchen verschenkten die Vielzahl von
Eiern weiter, die sie als Grundherr erhalten hatten.

In Agypten sind seit mehr als 1.000 Jahren farbige Eier bekannt. In Deutschland
werden gefdrbte Eier erstmals im 13. bzw. im 16. Jahrhundert erwihnt. Aus dem
Jahre 1553 kommt die Information liber rote Eier bei der dsterlichen Speisenweihe. Es
wird von OsterstrauBen berichtet, dabei werden frische Birkenzweige mit roten Eiern
dekoriert. Kunstvoll verzierte Ostereier — insbesondere in der sorbischen Lausitz und
in den slawisch gepréagten Teilen Europas stellen noch heute eine lebendige Kunst dar.
Dabei wurde vom Bemalen iber Batik- bis hin zu Kratz- und Atztechniken, eine kunst-
volle Handarbeit entwickelt. Ein Schwerpunkt in der Ostereier-Handwerkskunst liegt
heute sicher in Osteuropa.







Spende von den Freunden des Laufer Osterbrunnen

IbAsli'-EER Nachdem der Osterbrunnen in Lauf bei Zapfendorf nun Gber 40 Jahre
BRUNNEN seine festen Termine im Kalender jedes Jahres hat und somit stets in der

o Woche vor dem Paimsonntag und 14 Tage nach Ostern als Kunstwerk
zu bewundern ist, konnte erneut dieses Jahr auch wieder eine Spenden-
Ubergabe erfolgen. Hatten die Griinder, die Familie Alt, bereits seit 1979,
fast 25 Jahre lang, schon immer die Spenden am Brunnen fiir kirchliche Zwecke weiterge-
leitet. So konnten die ,Freunde des Laufer Osterbrunnen, nun auch schon iiber 20 Jahre,

in finanzieller Hinsicht fiir meist regionale Empfanger viel Gutes bewirken.

Der Inhalt der Spendenbox wurde im Jahr 2024 fiir den Arbeiter-Samariter-Bund, speziell
deren Wiinschewagen fiir Franken/Oberpfalz, (ibergeben.
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Diese Unterstiitzung nahm, in Form eines symbolischen
Schecks, Frau Kreppner vom ASB Landesverband Bayern mit
herzlichem Dank entgegen. Sie berichtete tber ihre ehren-
amtliche Arbeit, die mit weiteren Helfern auch logistisch
anspruchsvolle letzte Wiinsche von Schwerst-
kranken koordiniert. So konnte auch u.a. eine
persdnliche Audienz einer krebskranken Frau
beim Papst Franziskus im Vatikan durchorga-
nisiert werden. Damit schlie3t sich auch eine
Gemeinsamkeit von Lauf nach Rom, da sich
auch das Portrait vom Heiligen Vater, gemalt
auf einem StrauRenei von Doris Hofmann, am
Osterbrunnen zu besichtigen ist. In den letzten
Jahren sind auBerdem auch sehr viele neue Motive
mit Frankischen Sehenswiirdigkeiten, Végeln und Schmet-
terlingen, gemalt von Lothar Anton, in den Schaukasten an
Ostern am Lindenbrunnen zu bewundern.
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Sitzend von links:

Lothar Anton, Helga Zahn,
Helga Schneiderbanger,
Hannelore Dremel,

Elke Czekalski, Maria Paul,
Elena RoRBler

Dahinter stehend von
links: Georg S6hnlein,
Simone Kreppner ASB,
Angelika Himmer,
Erika Schneiderbanger,
Brigitte Sohnlein.
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BESUCHEN SIE UNSER
WARMWASSER- UND FREIZEITBAD

AQUARENA
e

Die vielfaltigen Einrichtungen bieten thnen SpaB und Erholung!
120-Meter-Riesenrutsche - Kinderplanschbecken

Bild: ©RutschenClub

Kinder- und Wasserspielplatz - groBe Liegewiese AQUARENA
Wellnessbereich mit Dampfbad und Soft-Sauna Laufer StraBe 49
Schwimmer- und Mehrzweckbecken « 1-m- und 3-m Sprungturm 96199 Zapfendorf
Behindertengerechte Einstiege zu den Becken Tel. 09547/8671

Warmwasser- und Freizeitbecken mit Massagediisen u.v.m. www.zapfendorf.de

Wir, die Freunde des Laufer Osterb




